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ポケットモンスター

ボクらの時代

日曜報道　ＴＨＥ
ＰＲＩＭＥ

12月21日(月) 12月22日(火) 12月23日(水)

テレショップ

11

12月24日(木) 12月25日(金) 12月26日(土) 12月27日(日)
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ＤＪモノフェスタ

テレショップ ショップジャパン

めざましテレビ全
部見せ

  

  

20

25

30
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30

  

55

  

めざまし長野の天
気

めざまし長野の天
気

めざまし長野の天
気

めざまし長野の天
気

めざまし長野の天
気

テレショップ ＤＪモノフェスタテレショップ 4

5

6

7

8

9

10

11

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

めざましテレビ全
部見せ

ＤＪモノフェスタショップジャパン

テレショップ

めざましテレビめざましテレビ めざましテレビめざましテレビ

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

めざましテレビ

皇室ご一家

めざましテレビ１
部

めざましテレビ１
部

テレビ寺子屋

ＦＮＮニュースめざましどようび

とくダネ！とくダネ！ とくダネ！ とくダネ！とくダネ！

ノンストップ！

ライオンのグー
タッチ年末１時間
ＳＰ

ワイドナショー

週刊ながのスポー
ツ！

健康ばんざい ミライ☆モンスター

土曜はナニす
る！？

ガイド

デジモンアドベン
チャー：

ワンピース

ノンストップ！ ノンストップ！ ノンストップ！ノンストップ！

暮らしのターミナ
ル

暮らしのターミナ
ル

暮らしのターミナ
ル

暮らしのターミナ
ル

暮らしのターミナ
ル

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
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国分太一のお気
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国分太一のお気
楽さんぽ～Ｈａｐｐ
ｙ　Ｇｏ　Ｌｕｃｋｙ～

個々の放送番組の種別＜２０２０年１２月第３週＞
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物語の始まりへ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　ｄａｙｓ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

バイキングＭＯＲ
Ｅ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　ｄａｙｓ
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ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　ｄａｙｓ

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　ｄａｙｓ

いちおし∞

昼めし旅～あなた
のご飯見せて下さ
い～

みんなのＫＥＩＢＡ

ふるさとライブ ふるさとライブふるさとライブ ふるさとライブ 全日本フィギュア
開幕スペシャル

どうぶつピー
ス！！

ＹＯＵは何しに日
本へ？

所さんの学校では
教えてくれないそ
こんトコロ！

男子ごはん

福井敦賀・若狭
こてつ旅

逃走中～ワンチー
ムｖｓ新型ハンター
～

ショップジャパン テレショップ テレショップショップジャパン

こんやの天気予
報

こんやの天気予
報

こんやの天気予
報

こんやの天気予
報

こんやの天気予
報

ナイナイ・キンコ
ン・シモフリのカコ
イチ恥ずい旅

仁科氏を後世に
～仁科神明宮を
支えた歴史と文化
～

もしもツアーズ

高校入試合格ナ
ビ

高校入試合格ナ
ビ

高校入試合格ナ
ビ

高校入試合格ナ
ビ

ドラマ∞

将棋めし

昼めし旅～あなた
のご飯見せて下さ
い～

テレショップ昼めし旅～あなた
のご飯見せて下さ
い～

ドラマ∞

将棋めし

高校入試合格ナ
ビ

全日本フィギュア
今夜王者決定ス
ペシャル

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イッ
ト！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イッ
ト！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イッ
ト！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イッ
ト！

Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イッ
ト！
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Ｍｒ．サンデーＳＰ
新型コロナ　闘い
の行方

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　男子ショー
ト

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　α

この生き方、天才
かも？

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　α
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ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　みんなの信州

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　みんなの信州

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　みんなの信州

土曜はこれダ
ネッ！

ちびまる子ちゃん

サザエさん

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　女子フリー

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　女子ショー
ト

世界の何だコ
レ！？ミステリー４
時間ＳＰ

全日本フィギュア
スケート選手権２
０２０　男子フリー

かんてんぱぱの
わくわくクッキング

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　イット！

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　イット！

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　みんなの信州

ＮＢＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　みんなの信州

土曜プレミアム

４つの不思議なス
トーリー

天気予報天気予報

今夜はナゾトレ！
鬼滅の刃から出
題Ｑ新登場！歴
代優勝者大集合
で全集中２時間Ｓ
Ｐ

ネプリーグＳＰ　Ｊ
Ｏ１ｖｓ２．５次元俳
優！今最も旬なイ
ケメン軍団が禁断
の対決！

ＶＳ嵐最終回４時
間生放送スペシャ
ル

ＮＢＳニュース・天
気予報

ＮＢＳニュース・天
気予報

姉ちゃんの恋人監察医　朝顔

華丸大吉＆千鳥
のテッパンいただ
きます！

所ＪＡＰＡＮ

天気予報天気予報

いちおし∞いちおし∞アル
ファ

いちおし∞アル
ファ

いちおし∞

乃木坂４６のザ・ド
リームバイト！

ネタパレ さんまのお笑い向
上委員会

ＶＳ嵐最終回まで
あと１日！マデ嵐

天気予報

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　α

Ｓ－ＰＡＲＫＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　α

ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗ
ｓ　α

天気予報

関ジャニ∞クロニ
クルＦ

ＴＯＫＩＯカケルセブンルール アウト×デラックス
豪華ゲスト続々登
場！クリスマスＳＰ

全力！脱力タイム
ズ

ＶＳ嵐最終回まで
あと３日！マデ嵐

ＶＳ嵐最終回まで
あと２日！マデ嵐

フィギュア歌謡祭
２０２０

週末はウマで
しょ！有馬記念徹
底予想ＳＰ

フィギュア歌謡祭
２０２０
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ＮＢＳフォーカス∞
信州（再）

パチＦＵＮ！ＤＪモノフェスタ

志村友達 タイプライターズ１
７～物書きの世界
～

おかべろ

ＧＯ！ＧＯ！ＷＥＳ
Ｔ！！冒険したっ
てええじゃないか
ご当地ビックリ対
決ｉｎ中国地方
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週末はウマで
しょ！有馬記念徹
底予想ＳＰ

ＤＪモノフェスタ 週刊ながのスポー
ツ！（再）

週末はウマで
しょ！有馬記念徹
底予想ＳＰ

第２９回ＦＮＳド
キュメンタリー大
賞

馬好王国～Ｕｍａ
ｚｕＫｉｎｇｄｏｍ～

明石家サンタの史
上最大のクリスマ
スプレゼントショー
２０２０

関ジャニ∞のジャ
ニ勉

12月27日(日)12月21日(月) 12月22日(火) 12月23日(水) 12月24日(木) 12月25日(金) 12月26日(土)

いちおし∞プラス

いちおし∞プラス いちおし∞プラス

いちおし∞プラス いちおし∞プラス いちおし∞プラス

テレショップ

いちおし∞プラス テレショップ テレショップ

週末はウマで
しょ！有馬記念徹
底予想ＳＰ

フィギュア歌謡祭
２０２０

Ｓ－ＰＡＲＫ

フィギュア歌謡祭

フィギュア歌謡祭
２０２０

週末はウマで
しょ！有馬記念徹
底予想ＳＰ

ハッピーライフ

テレショップショップジャパン テレショップ

ＤＪモノフェスタテレショップ

ショップジャパン

村上マヨネーズのＴｕｎｅ


